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ARRÒS AMB TOMÀQUET I 

ALFÀBREGA 
 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE 

ROSTIT  
 

AMB ENCIAM I BLAT DE MORO  
 

FRUITA  
 
 

    

 
   

COLIFLOR AMB PATATES  
 
 

SALSITXES DE PORC 
 

AMB TOMÀQUET PROVENÇAL  
 
 

FRUITA  
 

 

    

 
   

FIDEUS A LA CASSOLA 

  
 

TRUITA DE PATATES  
 

AMB ENCIAM I OLIVES  
 
 

IOGURT 
 

 

    

 
   

LLENTIES A LA RIOJANA  
 
 

CROQUETES DE PERNIL AMB 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 
 

 

 

FRUITA  
 

 

    

 
   

SOPA D’AU AMB PASTA 

 
 

BACALLÀ AMB SAMFAINA 

 

 

 
 

FRUITA  
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MONGETES TENDRES AMB PATATES 

  
 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL 

FORN AMB XAMPINYONS 

 

 
 

FRUITA  
 
 

    

 
   

MONGETES BLANQUES ESTOFADES 

  

 
BOTIFARRA A LA PLANXA AMB 

ENCIAM I PASTANAGA 

 

 

IOGURT COOPERATIVA D’OLOT 
 

 

 

 

 
   

ESPIRALS A LA ITALIANA 

(TOMÀQUET I FORMATGE 

RATLLAT)  
 

LLUÇ A LA PLANXA AMB ENCIAM I 

PASTANAGA 

 

 
 

FRUITA  
 

 

    

  

           

           FESTIU    

 

    

 
  

 
 

    

  

LLIURE DISPOSICIÓ 
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LLENTIES AMB ARRÒS 

 
 

 

TRUITA DE PERNIL AMB TOMÀQUET 

NATURAL  
 
 

FRUITA  
 
 

    

 
   

CREMA DE CARBASSÓ  
 
 

 

MANDONGUILLES  AMB 

XAMPINYONS 

 
 

FRUITA  
 

 

    

 
   

ARRÒS A LA CUBANA AMB MIG OU 

DUR 

 

PORCIONS DE PEIX ARREBOSSAT 
 

AMB ENCIAM I PASTANAGA  
 
FRUITA  
 

 

    

 
   

MONGETA VERDE,PASTANAGA I 

PATATES 

 
 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE 

ROSTIT AMB POMA 

 
 

FRUITA  
 

 

    

 
   

ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA 

  
 

LLUÇ AL FORN  

AMB ENCIAM I OLIVES 

  
 

IOGURT DE SABORS  
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MINESTRA DE VERDURES 

  
 

FILET DE POLLASTRE ARREBOSSAT  
 

AMB ENCIAM I BROTS DE SOJA 

 
 

 

FRUITA  
 
 

    

 
   

MACARRONS A LA CARBONARA 

  
 

TRUITA DE CARBASSÓ 
 

AMB ENCIAM I PASTANAGA  
 
 

FRUITA  
 

 

    

 
   

CIGRONS AMB PATATES  

 
 

LLOM A LA PLANXA 
 

AMB ENCIAM I OLIVES 

  
 

FRUITA  
 

 

    

 
   

PAELLA MIXTA 

  
 

LLUÇ AL FORN AMB BRESA 
 

 

 
 

FRUITA  
 

 

    

 
   

SOPA DE PISTONS  
 

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA 

PLANXA  
 

AMB XIPS 

  
 

IOGURT DE SABORS  
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CREMA DE  VERDURES 

 
 

CANELONS DE CARN GRATINATS 

 

 
 

FRUITA  
 
 

    

 
   

ARRÒS TRES DELICIES 

  
 

CROQUETES D’AU 
 

AMB ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE 

MORO  
 

IOGURT COOPERATIVA D’OLOT 
 

 

    

 
   

 

    
 

   
 

    
 

   
 

    
 

 

 




